
         

熱中症予防管理者教育講習日程（半日コース） 

                            一般社団法人 川越地区労働基準協会 

年月日 時間 講習科目 講師 

 １２： ５０～１３： ００ 

 

オリエンテェーション 
事務局 

令和７年 

 

７月３１日 

（木） 

 

１３ ００～１３： ３５ 

（35分） 

 

 

 

休憩 15 10～15 20 

（1.0 時間） 

Ⅰ：熱中症の症状 

・熱中症の概要 

・職場における熱中症の特徴 

・体温の調節 

・体液の調節 

・熱中症が発生する仕組みと症状 

 

講師 

１３： ３５～１６： １５ 

（160 分） 

休憩 14 10～14 20 

Ⅱ：熱中症の予防方法 

・暑さ指数（ＷＢＧＴ） 

・作業環境管理 

・健康管理 

・労働衛生教育 

・熱中症予防対策事例 

 

講師 

１６： ２５～１６： ４０ 

（15分） 

 

 

Ⅲ：緊急時の救急処置 

・緊急連絡網の作成および周知 

・緊急時の救急措置 

 

講師 

１６ ４０～１６： ５５ 

（15分） 

Ⅳ：熱中症の事例 

・熱中症の災害事例 

 

講師 

１６ ５５～ 修了証の交付 事務局 

備 考 

会 場  埼玉医科大学かわごえクリニック 6F大会議室  

         川越市脇田本町２１－７：〔ＪＲ川越駅西口５分〕 

       ＴＥＬ ０４９－２４４－９４２２(川越地区労働基準協会)  

テキスト 「熱中症を防ごう」（中災防） 

 

  基本対策要綱  令和 ３年４月２０日付け 基発 0420 第３号 

         （令和３年 ７月２６日 一部改正） 

 

  令和７年「STOP！熱中症クールワークキャンペーン」実施要綱 ；令和７年２月２８日制定 

 

 

 

 


